
SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Projetos Sociais e Promoção da Saúde -  2023 
 
JANEIRO/2023 
 
PROJETO PARTY: programa que visa a prevenção de traumas no trânsito relacionados principalmente ao uso da 
mistura de álcool e direção na juventude. Os estudantes assistem vídeos e ouvem relatos de profissionais que atuam 
no atendimento às ocorrências de trânsito diariamente. Profissionais do SAMU, bombeiros, policiais, educadores e 
assistentes sociais, estimularam a prevenção de acidentes.  

 
Data: 30/01/2023. 
Tema: Projeto PARTY. 
Público: 60 Alunos da Faculdade de Medicina Humanitas – SJC. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

 
Simulados: realizados para treinamento e ensino. Acontecem durante todo o ano e com vários enfoques. Promovem 
tanto o desenvolvimento da equipe quanto proporcionam conhecimento para a comunidade sobre o atendimento pré-
hospitalar às urgências. 

 
Data: 30/01/2023. 
Tema: Simulado de Atendimento à Vítima de Trauma. 
Local: Faculdade de Medicina Humanitas – SJC. 
Participantes: Aproximadamente 60 alunos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

 
FEVEREIRO/2023 
 
Evento Prefeitura Mais Perto de Você – São José dos Campos: Todo mês, o programa visita um bairro para oferecer 
serviços nas áreas de saúde, educação, mobilidade urbana, manutenção da cidade, esportes, cultura, apoio social, 
finanças e muito mais. 
 
Data: 04/02/2023. 
Tema: Prefeitura Mais Perto de Você. 
Público: População de São José dos Campos. 
 

 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

 
MARÇO/2023 

 
Palestras em geral: participação em reuniões e eventos na sociedade com a finalidade de esclarecer o funcionamento 
do serviço. 
 
Data: 07/03/2023. 
Tema: Funcionamento do SAMU. 
Local: 6º BIL – Batalhão Exército de Caçapava. 
Participantes: 38 militares. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

ABRIL/2023 
 
Palestra sobre Brincadeiras Perigosas: Palestra para adolescentes e jovens nas escolas com a finalidade de alertar 
sobre os riscos de brincadeiras perigosas atualmente amplamente divulgadas nas redes sociais e que podem causas 
sérios danos à saúde, incluindo morte.  

 
Data: 28/04/2023. 
Tema: Prevenção de Brincadeiras Perigosas. 
Local: Prof. José Antônio Coutinho Condino – SJC. 
Participantes: 100 Adolescentes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

MAIO/2023 
 
Visita em base do SAMU: visita em base do SAMU com o objetivo de esclarecer o funcionamento do serviço. 
 
Data: 03/05/2023. 
Tema: Visita em base do SAMU. 
Público: 25 Alunos do Curso de Medicina da Faculdade Humanitas. 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Visita em base do SAMU: visita em base do SAMU com o objetivo de esclarecer o funcionamento do serviço. 
 
Data: 17/05/2023. 
Tema: Visita em base do SAMU. 
Público: 25 Alunos do Curso de Medicina da Faculdade Humanitas. 
 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

JUNHO/2023 
 
Visita em base do SAMU: visita em base do SAMU com o objetivo de esclarecer o funcionamento do serviço. 
 
Data: 06/06/2023. 
Tema: Visita em base do SAMU. 
Público: 18 Alunos do Curso Técnico de Agentes de Endemias de São José dos Campos. 
Solicitante: UBS Limoeiro SJC. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

JULHO/2023 
 
Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 07/07/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: CEDIN Marilda de Brito Barros Pereira – SJC. 
Participantes: 11 Professores. 
 

  

 

 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 10/07/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: CEDIN Ana Maria de Arruda Pereira – SJC. 
Participantes: 39 Professores. 
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros: ação para capacitar a população das cidades atendidas pelo SAMU 192 - 
Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com utilização de manequins e discussão 
de casos.  
 
Data: 14/07/2023.  
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: Agentes Comunitários do Município de Jambeiro. 
Participantes: 17 Agentes. 
 

  

  

 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional São José dos Campos, através de uma abordagem teórico-prática com utilização 
de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 21/07/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: CEDIN Maria Aparecida Segolin Rezende – SJC. 
Participantes: 14 Professores. 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional São José dos Campos, através de uma abordagem teórico-prática com utilização 
de manequins e discussão de casos.  

 
Data: 24, 25 e 26/07/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: Educamais Jacareí – Auxiliares de Desenvolvimento (Jacareí). 
Participantes: 338 Auxiliares de Desenvolvimento. 

  

  

  



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Simulados: realizados para treinamento e ensino. Acontecem durante todo o ano e com vários enfoques. Promovem 
tanto o desenvolvimento da equipe quanto proporcionam conhecimento para a comunidade sobre o atendimento 
pré-hospitalar às urgências. 

 
Data: 31/07/2023. 
Tema: Simulado de Atendimento à Vítima de Trauma. 
Local: Faculdade de Medicina Humanitas – SJC. 
Participantes: Aproximadamente 60 alunos. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

PROJETO PARTY: programa que visa a prevenção de traumas no trânsito relacionados principalmente ao uso da 
mistura de álcool e direção na juventude. Os estudantes assistem vídeos e ouvem relatos de profissionais que atuam 
no atendimento às ocorrências de trânsito diariamente. Profissionais do SAMU, bombeiros, policiais, educadores e 
assistentes sociais, estimularam a prevenção de acidentes.  

 
Data: 31/07/2023. 
Tema: Projeto PARTY. 
Público: 60 Alunos da Faculdade de Medicina Humanitas – SJC. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

AGOSTO/2023 
 
SAMUZINHO: desenvolvido para conscientização de crianças em idade escolar, com faixa etária de dez anos, que 
frequentam instituições de Ensino Fundamental da região, a fim de explicar a importância do SAMU para salvar vidas. 
Assim, é realizado um treinamento levando equipamentos do SAMU (viatura e manequins para demonstração), 
instruindo o reconhecimento de vítimas de parada cardiorrespiratória e primeiros socorros. 
 
Data: 02/08/2023. 
Tema: Projeto SAMUZINHO. 
Local: EMEI Possidônio Salles – SJC. 
Participantes: 26 crianças do 3º ano. 
 

  

 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Apoio do SAMU em eventos oficiais da Prefeitura: participação em reuniões e eventos na sociedade com a finalidade 
de esclarecer o funcionamento do serviço e apoio no local para eventuais atendimentos. 
 
Data: 05/08/2023. 
Tema: Apoio a eventos. 
Local: Prefeitura Mais Perto de Você – SJC. 

  

  

 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 08/08/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEFI Maria Augusta Moreira da Costa – SJC. 
Participantes: 9 Professores. 

 

 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 15/08/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEI Maria da Glória Mariano Santos – SJC. 
Participantes: 15 Professores. 

 

 

 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 15/08/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEFI Vera Lúcia Carnevalli Barreto – SJC. 
Participantes: 11 Professores. 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Visita em base do SAMU: visita em base do SAMU com o objetivo de esclarecer o funcionamento do serviço. 
 

Data: 23/08/2023. 
Tema: Visita em base do SAMU. 
Público: 18 Alunos da Faculdade de Medicina Humanitas – SJC. 

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 29/08/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEI Torataro Takitani – SJC. 
Participantes: 15 Professores. 
 

 

 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 29/08/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: FEESP – CECOI Meimei – SJC. 
Participantes: 24 Professores. 
 

 

 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

SETEMBRO/2023 
 
Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 04/09/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEI Prof. Ladiel Benedito de Carvalho – SJC. 
Participantes: 9 Professores. 
 

 

 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 05/09/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEI Prof. Ana Lúcia de Castro Micheleto – SJC. 
Participantes: 11 Professores. 

 

 

 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

SAMUZINHO: desenvolvido para conscientização de crianças em idade escolar, com faixa etária de dez anos, que 
frequentam instituições de Ensino Fundamental da região, a fim de explicar a importância do SAMU para salvar vidas. 
Assim, é realizado um treinamento levando equipamentos do SAMU (viatura e manequins para demonstração), 
instruindo o reconhecimento de vítimas de parada cardiorrespiratória e primeiros socorros. 
 
Data: 05/09/2023. 
Tema: Projeto SAMUZINHO. 
Local: EMEFI Prof. Hélio Walter Bevilacqua – SJC. 
Participantes: 32 crianças. 
 

 

 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Visita em base do SAMU: visita em base do SAMU com o objetivo de esclarecer o funcionamento do serviço. 
 
Data: 06/09/2023. 
Tema: Visita em base do SAMU. 
Público: 08 Alunos da Faculdade de Medicina Humanitas – SJC. 
 

 

 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 11/09/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: CECOI Éden Lar das Crianças I – Vila Maria – SJC. 
Participantes: 12 Professores. 
 

 

 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Simulados: realizados para treinamento e ensino. Acontecem durante todo o ano e com vários enfoques. Promovem 
tanto o desenvolvimento da equipe quanto proporcionam conhecimento para a comunidade sobre o atendimento 
pré-hospitalar às urgências. 
 
Data: 12/09/2023. 
Tema: Simulado de Atendimento à Múltiplas Vítimas. 
Local: Shopping Center Vale – SJC. 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 13/09/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: CEDIN Armilinda Locatelli de Macedo – SJC. 
Participantes: 12 Professores. 
 

  

 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Palestras em geral: participação em reuniões e eventos na sociedade com a finalidade de esclarecer o funcionamento 
do serviço. 

 
Data: 14/09/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: Supermercado Shibata – Caçapava (SIPAT). 
Participantes: 16 funcionários. 

 

 

  
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Simulados: realizados para treinamento das práticas de APH. Acontecem durante todo o ano e com vários enfoques. 
Promovem tanto o desenvolvimento da equipe quanto proporcionam conhecimento para a comunidade sobre o 
atendimento pré-hospitalar às urgências. 
 
Data: 25/09/2023. 
Tema: Simulado de Atendimento à Vítima de Trauma. 
Local: Rodovia Carvalho Pinto, SP 070 – SJC/Jacareí. 
Participantes: Aproximadamente 120 pessoas. 
 

   

  

 

 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 29/09/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEFI Possidônio Salles – SJC. 
Participantes: 04 Professores. 
 

 
 

 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

OUTUBRO/2023 
 
Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 02/10/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEI Profª Dirce Saloni Pires – SJC. 
Participantes: 09 Professores. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 05/10/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEI Vicente Simião Luz – SJC. 
Participantes: 09 Professores. 
 

 
 

     
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Simulados: realizados para treinamento das práticas de APH. Acontecem durante todo o ano e com vários enfoques. 
Promovem tanto o desenvolvimento da equipe quanto proporcionam conhecimento para a comunidade sobre o 
atendimento pré-hospitalar às urgências. 
 
Data: 05/10/2023. 
Tema: Simulado de Atendimento à ocorrência com produto químico e múltiplas vítimas. 
Local: km 157, da pista sentido São Paulo da Rodovia Presidente Dutra. 
Participantes: Aproximadamente 60 pessoas. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 10/10/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEI Valeria Aparecida de Almeida Vasconcelos – SJC. 
Participantes: 17 Professores. 

 

 
 

     
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 17/10/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEI Profa. Denise Prates Fernandes Rocha – SJC. 
Participantes: 12 Professores. 
 
 

        
 

 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

SAMUZINHO: desenvolvido para conscientização de crianças em idade escolar, com faixa etária de dez anos, que 
frequentam instituições de Ensino Fundamental da região, a fim de explicar a importância do SAMU para salvar vidas. 
Assim, é realizado um treinamento levando equipamentos do SAMU (viatura e manequins para demonstração), 
instruindo o reconhecimento de vítimas de parada cardiorrespiratória e primeiros socorros. 

 
Data: 20/10/2023. 
Tema: Projeto SAMUZINHO. 
Local: EMEFI Prof. Antonio Palma Sobrinho – SJC. 
Participantes: 29 crianças. 
 

 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Palestra sobre Brincadeiras Perigosas: Palestra para adolescentes e jovens nas escolas com a finalidade de alertar 
sobre os riscos de brincadeiras perigosas atualmente amplamente divulgadas nas redes sociais e que podem causas 
sérios danos à saúde, incluindo morte.  

 
Data: 23/10/2023. 
Tema: Prevenção de Brincadeiras Perigosas. 
Local: EMEFI Prof Antonio Palma Sobrinho – SJC. 
Participantes: 90 Adolescentes. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com utilização 
de manequins e discussão de casos.  

 
Data: 24/10/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEFI Prof. Hélio Walter Bevilacqua – SJC. 
Participantes: 09 Professores. 

 

 

   
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

SAMUZINHO: desenvolvido para conscientização de crianças em idade escolar, com faixa etária de dez anos, que 
frequentam instituições de Ensino Fundamental da região, a fim de explicar a importância do SAMU para salvar vidas. 
Assim, é realizado um treinamento levando equipamentos do SAMU (viatura e manequins para demonstração), 
instruindo o reconhecimento de vítimas de parada cardiorrespiratória e primeiros socorros. 

 
Data: 27/10/2023. 
Tema: Projeto SAMUZINHO. 
Local: CEDIN Marilda de Brito Barros Pereira – SJC. 
Participantes: 40 crianças. 
 

   
 

 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 31/10/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEFI Prof° Vera Babo de Oliveira – SJC. 
Participantes: 16 Professores. 
 

   
 

 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

NOVEMBRO/2023 
 
Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 01/11/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEI Profa. Maria Leonor de Campos Mota Miranda – SJC. 
Participantes: 19 Professores. 
 

 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 07/11/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEI Olga Franco – SJC. 
Participantes: 07 Professores. 

 

  

 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Palestras em geral: participação em reuniões e eventos na sociedade com a finalidade de esclarecer o funcionamento 
do serviço. 
 
Data: 09/11/2023. 
Tema: Funcionamento do SAMU. 
Local: Hospital Municipal Dr. José de Carvalho Florence. 
Participantes: 07 Enfermeiras Trainees. 

 

  
 

 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

SAMUZINHO: desenvolvido para conscientização de crianças em idade escolar, com faixa etária de dez anos, que 
frequentam instituições de Ensino Fundamental da região, a fim de explicar a importância do SAMU para salvar vidas. 
Assim, é realizado um treinamento levando equipamentos do SAMU (viatura e manequins para demonstração), 
instruindo o reconhecimento de vítimas de parada cardiorrespiratória e primeiros socorros. 

 
Data: 13/11/2023. 
Tema: Projeto SAMUZINHO. 
Local: EMEI Maria José Guido – SJC. 
Participantes: 18 crianças. 

 

  
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 14/11/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEI Arlindo Caetano – SJC. 
Participantes: 13 Professores. 

 

  

 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 14/11/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEFI Profª Martha Abib Castanho – SJC. 
Participantes: 11 Professores. 

 

  

 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 21/11/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: Emei Febrônio Pereira Gomes – SJC. 
Participantes: 14 Professores. 
 

   

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 24/11/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEI Doroti da Silva Cunha – SJC. 
Participantes: 05 Professores. 

 

 
 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

DEZEMBRO/2023 
 
Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 05/12/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEI Idelina Menezes Trefílio de Carvalho – SJC. 
Participantes: 11 Professores. 
 

   
 

 
 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 05/12/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: CEDIN Diácono José Arantes Lima – SJC. 
Participantes: 07 Professores. 

 

   

 
 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 12/12/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: CEDIN Maroca Veneziani – SJC. 
Participantes: 13 Professores. 

 

  

 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 12/12/2023. 
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEFI Professor Álvaro Gonçalves – SJC. 
Participantes: 17 Professores. 

 

  

 



SAMU 192 – REGIONAL DO ALTO VALE DO PARAÍBA 
  SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 

 

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 9931 – Jd. Oswaldo Cruz – São José dos Campos/SP – CEP: 12.216-580 

Treinamento em Primeiros Socorros para Professores: ação para capacitar professores das escolas das cidades 
atendidas pelo SAMU 192 - Regional do Alto Vale do Paraíba, através de uma abordagem teórico-prática com 
utilização de manequins e discussão de casos.  
 
Data: 13/12/2023.  
Tema: Primeiros Socorros. 
Local: EMEI José Purcini – SJC. 
Participantes: 15 Professores. 
 

      
 
 

 


